
2026年度 第6回（11月）北辰テスト対策 予想問題

社会（制限時間 40分・100点満点）

・マーク式（QRシール塗りつぶし）と記述式の併用形式。マーク欄はHBまたはBの鉛筆で楕円を塗りつぶすこと。記述欄は指

定された条件（漢字・カタカナ・語句指定）に従うこと。

・出題範囲：【地理】全範囲（地図帳を含む）　【歴史】全範囲　【公民】人権と日本国憲法まで

1 Kさんは、世界のさまざまな地域の特色を調べるため、5つの国（A〜E）の位置を次の地図1に示しまし

た。地図1中のA〜Eは国を、Xは三大洋の一つを示しています。地図1をみて、問1〜問6に答えなさい。（20

点）

地図1　A〜Eは5つの国、Xは三大洋の一つを示している。

赤道赤道

本初子午線本初子午線
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EEXX

問1 （3点） 地図1中のXが示している、三大洋の一つの名称を書きなさい。

問2 （3点） 地図1中のBの国について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その

記号を答えなさい。

ア 国土の東部をグレートディヴァイディング山脈が南北に走り、羊の飼育がさかんである。

イ 公用語はスペイン語で、南アメリカ州のほかの国々と同じ言語が話されている。

ウ さとうきびを原料とするバイオエタノール（バイオ燃料）の生産がさかんで、自動車の燃料として利

用されている。

エ 国民の多くがイスラム教を信仰しており、ぶた肉を食べない食文化がある。

問3 （3点） 地図1中のCの国では、20世紀の後半まで、少数の白人が政治を支配し、黒人など白人以外の人々

を差別する人種隔離政策が行われていました。1990年代に廃止されたこの政策を何といいます

か。カタカナで書きなさい。

問4 （3点） 地図1中のDの国は、人口の約9割が同じ宗教を信仰しています。その宗教として正しいものを、次

のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア キリスト教 イ ヒンドゥー教 ウ 仏教 エ イスラム教
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問5 （3点） 表1のⅠ〜Ⅲは、地図1中のA、D、Eのいずれかの国の主な輸出品目を示したものです。Ⅰ〜Ⅲに

あてはまる国の組み合わせとして正しいものを、下のア〜カの中から一つ選び、その記号を答え

なさい。

表1　3か国の主な輸出品目（輸出額の多い順・およその値）（出題用に作成）

国 主な輸出品目

Ⅰ 鉄鉱石・石炭・液化天然ガス

Ⅱ 原油・自動車・機械類

Ⅲ 石炭・パーム油・鉄鋼

ア Ⅰ－A　Ⅱ－D　Ⅲ－E

イ Ⅰ－A　Ⅱ－E　Ⅲ－D

ウ Ⅰ－D　Ⅱ－A　Ⅲ－E

エ Ⅰ－D　Ⅱ－E　Ⅲ－A

オ Ⅰ－E　Ⅱ－A　Ⅲ－D

カ Ⅰ－E　Ⅱ－D　Ⅲ－A

問6 （5点） 表2は、オーストラリアの輸出額にしめる輸出相手国の割合が高い上位3か国を、1960年と2021

年について示したものです。表2から、オーストラリアの輸出相手国の中心がどのように変わった

ことが読み取れますか。「アジア」の語を用いて書きなさい。

表2　オーストラリアの輸出相手国（輸出額にしめる割合・およその値）（出題用に作成）

年 1位 2位 3位

1960年 イギリス（27％） 日本（13％） アメリカ合衆国（7％）

2021年 中国（38％） 日本（11％） 韓国（7％）

2 Mさんは、日本の諸地域を学習したあと、次の地図2をつくりました。地図2には青森県、茨城県、長野

県、和歌山県、宮崎県が示されており、また青森県弘前市の一部を示した2万5千分の1の地形図3を用意し

ました。地図2・地形図3をみて、問1〜問5に答えなさい。（16点）

地図2　対象5県（青森・茨城・長野・和歌山・宮崎）を斜線で表示。

青森県青森県

茨城県茨城県
長野県長野県

和歌山県和歌山県

宮崎県宮崎県
N

地形図3　青森県弘前市の一部を示した2万5千分の1の地形図（模式）。地形図の上が北。数字は標高（m）。
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問1 （3点） 地図2中の宮崎県の宮崎平野では、温暖な気候を利用して、ビニールハウスなどでピーマンやきゅ

うりなどの出荷時期を早める栽培方法がさかんです。この栽培方法を何といいますか。漢字4字で

書きなさい。

問2 （3点） 資料1のⅠ〜Ⅲは、地図2中の青森県、長野県、和歌山県のいずれかの県庁所在地（青森市、長野

市、和歌山市）の雨温図です。Ⅰ〜Ⅲにあてはまる県の組み合わせとして正しいものを、下の

ア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。
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折れ線は気温（左の目盛り・℃）、棒は降水量（右の目盛り・mm）を表している。

資料1　3つの県庁所在地の雨温図（およその値）

ア Ⅰ－青森県　Ⅱ－長野県　Ⅲ－和歌山県

イ Ⅰ－青森県　Ⅱ－和歌山県　Ⅲ－長野県

ウ Ⅰ－長野県　Ⅱ－青森県　Ⅲ－和歌山県

エ Ⅰ－長野県　Ⅱ－和歌山県　Ⅲ－青森県

オ Ⅰ－和歌山県　Ⅱ－青森県　Ⅲ－長野県

カ Ⅰ－和歌山県　Ⅱ－長野県　Ⅲ－青森県
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問3 （3点） 表3のⅠ〜Ⅲは、地図2中の青森県、茨城県、宮崎県のいずれかの農業産出額にしめる、米・野

菜・果実・畜産の割合を示したものです。Ⅰ〜Ⅲにあてはまる県の組み合わせとして正しいもの

を、下のア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表3　3県の農業産出額にしめる割合（％・およその値）（出題用に作成）

県 米 野菜 果実 畜産

Ⅰ 12 38 3 33

Ⅱ 18 22 27 25

Ⅲ 5 18 4 63

ア Ⅰ－青森県　Ⅱ－茨城県　Ⅲ－宮崎県

イ Ⅰ－青森県　Ⅱ－宮崎県　Ⅲ－茨城県

ウ Ⅰ－茨城県　Ⅱ－青森県　Ⅲ－宮崎県

エ Ⅰ－茨城県　Ⅱ－宮崎県　Ⅲ－青森県

オ Ⅰ－宮崎県　Ⅱ－青森県　Ⅲ－茨城県

カ Ⅰ－宮崎県　Ⅱ－茨城県　Ⅲ－青森県

問4 （5点） 地図2中の和歌山県では、みかんの栽培がさかんです。みかん畑は山の斜面に多く見られます。そ

の理由を、「日当たり」「水はけ」の2つの語を用いて書きなさい。

問5 （2点） 地形図3から読みとれることとして最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を

答えなさい。

ア 弘前駅から見て、市役所（◎）はおおよそ北東の方向にあり、弘前駅から市役所までは、地形図上で

2.8cmなので、実際の直線距離は約700mである。

イ 神社は、寺院（卍）から見ておおよそ北東の方向にある。

ウ 川は、南から北に向かって流れている。

エ 弘前駅から病院（＋）までは、地形図上で1.5cmなので、実際の直線距離は約750mである。

3 次のⅠ〜Ⅴは、Sさんが、5つの時代の政治についてまとめたものです。これをみて、問1〜問5に答えなさ

い。（17点）

Sさんのまとめ（出題用に作成）

まと

め
時代 内容

Ⅰ 飛鳥時代
645年、中大兄皇子は、中臣鎌足らとともに【A】氏をたおし、天皇を中心とする新しい国づくりを目

ざす改革を始めた

Ⅱ 平安時代
藤原氏は、摂政や関白の地位について政治の実権をにぎり、11世紀前半の藤原道長・頼通のときに最も

栄えた

Ⅲ 鎌倉時代
13世紀後半、元の皇帝フビライ・ハンが日本に服属を求めたが、執権の北条時宗がこれを断ったため、

元軍が二度にわたって九州北部にせめてきた

Ⅳ
安土桃山

時代

全国を統一した豊臣秀吉は、百姓から刀や鉄砲などの武器を取り上げ、武士と百姓の身分の区別をはっ

きりさせた

Ⅴ 江戸時代
3代将軍の徳川家光は、武家諸法度を改めて参勤交代を制度として定め、大名を1年おきに江戸と領地に

住まわせた
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問1 （3点） Ⅰのまとめの【A】にあてはまる、天皇をしのぐ勢力をもっていた豪族の氏の名を、漢字で書きな

さい。

問2 （5点） Ⅱの下線部について、藤原氏が摂政や関白の地位について政治の実権をにぎることができたのは

なぜですか。「娘」「天皇」の2つの語を用いて書きなさい。

問3 （3点） Ⅲについて、元寇のあとの鎌倉幕府と御家人の様子について述べた文として最も適切なものを、

次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 将軍を助ける管領が置かれ、有力な守護大名の間で争いが起こった。

イ 元との戦いに勝って得た領地を御家人にあたえたので、幕府の支配が強まった。

ウ 元との戦いは防衛戦で新しい領地を得られず、御家人に十分な恩賞をあたえられなかったため、幕府

への不満が高まった。

エ 承久の乱に勝った幕府が、朝廷を監視するために六波羅探題を置いた。

問4 （3点） Ⅳの下線部の豊臣秀吉が行った太閤検地について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エ

の中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 全国の田畑の面積や土地のよしあしを調べ、耕作者を検地帳に登録した。

イ 百姓や寺社に年貢を米で納めさせるため、すべての村に五人組をつくらせた。

ウ 大名を1年おきに江戸と領地に住まわせ、妻子を江戸に置かせた。

エ キリスト教徒でないことを寺に証明させ、人々を寺の帳簿に登録した。

問5 （3点） 次のX〜Zは、Ⅴの江戸時代（1603年〜1867年）と同じ時期に、世界でおきたできごとについて

述べた文です。X〜Zの正誤の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、そ

の記号を答えなさい。

X　アメリカの13の植民地が、イギリスからの独立を宣言した。

Y　オスマン帝国が、ビザンツ帝国をほろぼした。

Z　イギリスが清に勝利し、南京条約で香港を手に入れた。

ア X 正　Y 正　Z 誤 イ X 正　Y 誤　Z 正 ウ X 誤　Y 正　Z 正 エ X 誤　Y 誤　Z 誤

4 Tさんは、幕末から現代までの主なできごとを次の年表4にまとめました。年表4をみて、問1〜問5に答えな

さい。（17点）

年表4　幕末〜現代の主なできごと。①〜③は下線部、期間Q（1905〜1945年）、期間P（1956〜1973年）。

1858 ①日米修好通商条約が結ばれる

1889 ②大日本帝国憲法が発布される

1905 ③日露戦争の講和条約（ポーツマス条約）が結ばれる

1945 ポツダム宣言を受諾し、戦争が終わる

1951 サンフランシスコ平和条約が結ばれる

1956 日本が国際連合に加盟する

1973 石油危機（オイルショック）が起こる

期間Q

期間P
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問1 （3点） 年表4中の下線部①の条約では、日本で罪をおかした外国人を、その国の領事が自国の法律で裁く

権利が認められました。この権利を何といいますか。漢字5字で書きなさい。

問2 （3点） 年表4中の下線部②の大日本帝国憲法について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中

から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 主権は国民にあり、天皇は日本国と日本国民統合の象徴とされた。

イ 伊藤博文らが、君主の権限が強いドイツ（プロイセン）の憲法を参考にして草案をつくった。

ウ 国民の権利は、法律によっても制限されない永久の権利として保障された。

エ 板垣退助らが、フランスの憲法を手本にして草案をつくり、国民が選んだ議会で決めた。

問3 （5点） 年表4中の下線部③の条約が結ばれたとき、東京の日比谷公園で国民の不満が爆発し、暴動が起こ

りました。国民が条約に不満をもった理由を、「賠償金」の語を用いて、「戦争で重い負担にたえ

たのに、」に続けて書きなさい。

問4 （3点） 次の①〜④は、年表4中の期間Qに起こったできごとです。年代の古い順に並べたものとして正し

いものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

①　満州事変が起こる。

②　日中戦争が始まる。

③　世界恐慌が起こる。

④　国家総動員法が定められる。

ア ①→③→④→② イ ③→②→①→④ ウ ①→②→③→④ エ ③→①→②→④

問5 （3点） 年表4中の期間Pの間に起こったできごととして最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選

び、その記号を答えなさい。

ア 阪神・淡路大震災が起こり、都市に大きな被害が出た。

イ 日本国憲法が公布された。

ウ 東京でアジアで初めてのオリンピックが開かれた。

エ ベルリンの壁が取りこわされ、東西ドイツが統一された。

5 Hさんは、公民的分野の授業で人権と日本国憲法について学習し、次のノートにまとめました。ノートをみ

て、問1〜問6に答えなさい。（21点）

Hさんのノート（出題用に作成）

項目 内容

Ⅰ　人権思想の歩み
17〜18世紀のヨーロッパでは、市民革命のなかで、すべての人が生まれながらに自由で平等な権利

をもつという考え方が広まった

Ⅱ　憲法と政治 憲法によって政治権力を制限し、国民の権利を保障するという考え方を【A】という

Ⅲ　日本国憲法の基

本原理
日本国憲法は、国民主権、基本的人権の尊重、平和主義を三つの基本原理としている

Ⅳ　基本的人権
自由権・平等権・社会権などの基本的人権が保障されている。近年は、社会の変化にともない新し

い人権も主張されるようになった

Ⅴ　人権と社会 基本的人権は、公共の福祉による制限を受けることがある
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問1 （3点） Ⅰの下線部について、フランス革命のなかで1789年に発表され、人は生まれながらにして自由で

平等であることなどを宣言した文書として正しいものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記

号を答えなさい。

ア 権利の章典 イ 人権宣言 ウ ワイマール憲法 エ 世界人権宣言

問2 （4点） Ⅱのノートの【A】にあてはまる語を、漢字4字で書きなさい。

問3 （3点） Ⅲの下線部について、日本国憲法における天皇の地位や仕事について述べた文として最も適切な

ものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 天皇は日本の元首であり、国の政治についての最終的な決定を行う。

イ 天皇は、国民の選挙で選ばれ、内閣総理大臣を指名する。

ウ 天皇の地位は、主権をもつ天皇自身の意思にもとづいている。

エ 天皇は、国政に関する権限をもたず、内閣の助言と承認にもとづいて、国事行為だけを行う。

問4 （3点） Ⅳの下線部「基本的人権」について、次のX〜Zの事例は、日本国憲法が保障する自由権、平等

権、社会権のいずれにあたりますか。その組み合わせとして正しいものを、下のア〜カの中から

一つ選び、その記号を答えなさい。

X　裁判官が出す令状がなければ、警察は人を逮捕することができない。

Y　病気や失業などで生活に困っている人が、国から生活保護を受ける。

Z　性別や出身などを理由に、就職や結婚で不当に差別されない。

ア X－自由権　Y－平等権　Z－社会権

イ X－自由権　Y－社会権　Z－平等権

ウ X－平等権　Y－自由権　Z－社会権

エ X－平等権　Y－社会権　Z－自由権

オ X－社会権　Y－自由権　Z－平等権

カ X－社会権　Y－平等権　Z－自由権

問5 （3点） Ⅳの下線部「新しい人権」のうち、自己決定権にあたる例として最も適切なものを、次のア〜エ

の中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 国や地方公共団体に対して、行政が保管している文書の開示を求めることができる。

イ 個人の私生活に関する情報が、本人の同意なしに公開されないようにする。

ウ 医療を受けるとき、患者が治療方法について十分な説明を受けたうえで、自分で選んで同意する。

エ 大規模な開発を行う前に、環境への影響を事前に調べて評価する。

問6 （5点） Ⅴの下線部について、基本的人権が「公共の福祉」によって制限されることがあるのはなぜです

か。「他の人」の語を用いて書きなさい。

6 Oさんは、3つの県の特色を調べ、次の表4にまとめました。表4をみて、問1〜問3に答えなさい。（9点）

表4　3県の特色（出題用に作成）

県 特色

長崎

県

江戸時代、幕府の許可を得て、オランダとの貿易が、長崎の【Z】とよばれる人工の島で行われた。現在は、対馬や

五島列島などの離島が多く、漁業もさかんである

新潟

県

日本海に面し、冬は雪が多い。江戸時代には佐渡の金山が幕府の直轄地として開発された。現在は、越後平野で稲作

がさかんである
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大阪

府
江戸時代、「天下の台所」とよばれて、全国から年貢米や特産物が集まった。現在は、人口が集中する大都市である

問1 （3点） 表4中の【Z】にあてはまる、江戸幕府が1641年にオランダ商館を移し、鎖国の間、オランダや中

国との貿易を行った長崎の人工の島の名を、漢字2字で書きなさい。

問2 （3点） 次の表5のⅠ〜Ⅲは、表4中の3県（長崎県、新潟県、大阪府）の人口、面積、米の収穫量、海面

漁業の漁獲量を示したものです。Ⅰ〜Ⅲにあてはまる県の組み合わせとして正しいものを、下の

ア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表5　3県の統計（およその値）（出題用に作成）

県 人口（万人） 面積（km²） 米の収穫量（千t） 海面漁業の漁獲量（千t）

Ⅰ 218 12584 603 36

Ⅱ 131 4131 34 311

Ⅲ 878 1905 28 18

ア Ⅰ－長崎県　Ⅱ－新潟県　Ⅲ－大阪府

イ Ⅰ－長崎県　Ⅱ－大阪府　Ⅲ－新潟県

ウ Ⅰ－新潟県　Ⅱ－長崎県　Ⅲ－大阪府

エ Ⅰ－新潟県　Ⅱ－大阪府　Ⅲ－長崎県

オ Ⅰ－大阪府　Ⅱ－長崎県　Ⅲ－新潟県

カ Ⅰ－大阪府　Ⅱ－新潟県　Ⅲ－長崎県

問3 （3点） 表4中の下線部「オランダ」がある州について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中

から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 多くの国がEU（ヨーロッパ連合）に加盟し、その多くで共通通貨のユーロが使われている。

イ 国の多くが東南アジア諸国連合（ASEAN）に加盟し、経済協力を進めている。

ウ 西部にロッキー山脈が南北に連なり、国土の中央に大平原が広がっている。

エ 多くの国が植民地支配を受けた歴史をもち、特定の農産物や鉱産資源の輸出にたよる国が多い。

（以上で問題は終わりです。）
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