
2026年度 第5回（10月）北辰テスト対策 予想問題【C版】

社会（制限時間 40分・100点満点）

・マーク式（QRシール塗りつぶし）と記述式の併用形式。マーク欄はHBまたはBの鉛筆で楕円を塗りつぶすこと。記述欄は指

定された条件（漢字・カタカナ・語句指定）に従うこと。

・出題範囲：【地理】全範囲（地図帳を含む）　【歴史】全範囲　【公民】東京書籍P.36まで（現代社会と私たち）

1 Cさんは、ヨーロッパのさまざまな国の特色を調べるため、5か国（ドイツ、イタリア、スペイン、ノルウェ

ー、イギリス）の位置を次の地図1に示しました。地図1をみて、問1〜問6に答えなさい。（22点）

地図1　5か国と首都の位置。塗った国が対象国。Xは山脈。
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問1 （4点） 地図1中のXは、フランス・スイス・イタリアなどにまたがる山脈です。この山脈の名称をカタカ

ナで書きなさい。

問2 （4点） 次の資料1のア〜エは、地図1中に示したベルリン、ローマ、オスロ、マドリードのいずれかの都

市の雨温図です。このうち、ローマの雨温図として最も適切なものを、ア〜エの中から一つ選

び、その記号を答えなさい。

資料1　4都市の雨温図（およその値）
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折れ線: 気温（℃・左目盛り）　棒: 降水量（mm・右目盛り）　横軸: 1月〜12月

資料1　ベルリン・ローマ・オスロ・マドリードいずれかの雨温図（順不同・およその値）

問3 （3点） 地図1中に示したノルウェーについて述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ

選び、その記号を答えなさい。

ア 2020年にEUを離脱し、現在は共通通貨のユーロを使っていない。

イ 乾燥した夏の気候を生かして、オリーブやオレンジの栽培がさかんである。

ウ 海岸にはフィヨルドが見られ、EUには加盟していない。

エ 古代ローマの遺跡が多く、国土のほとんどが地中海性気候である。

問4 （3点） ヨーロッパの西部は、緯度が高いわりに冬でも比較的温暖です。その理由の一つである、ヨーロ

ッパの西の海岸を北上する暖流の名称を書きなさい。
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問5 （5点） Cさんは、地図1中に示したドイツと、その隣国フランスの発電について調べ、次のグラフ2をつ

くりました。グラフ2から読みとれる、ドイツとフランスの発電の特徴のちがいを、「再生可能エ

ネルギー」「原子力」の二つの語を用いて書きなさい。

グラフ2　ドイツとフランスの発電量に占める電源の割合（2020年ごろ・およその値）

ドイツ 再生可能エネルギー 45% 石炭 24% 天然ガス 16% 原子力 11%

フランス 原子力 67% 再生可能エネルギー 24%

（国際エネルギー機関の資料から作成）

グラフ2　ドイツとフランスの発電量に占める電源の割合（およその値）

問6 （3点） 次の表1は、地図1中に示したドイツ、スペイン、ノルウェーの人口、一人当たりの国民総所得

（GNI）、主な輸出品を示したものです。表1中のⅠ〜Ⅲにあてはまる国の組み合わせとして正し

いものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表1：3か国の統計（2021年ごろ・およその値）（出題用に作成）

国 人口（百万人） 一人当たりGNI（ドル） 主な輸出品

Ⅰ 47 30000 自動車、野菜・果物

Ⅱ 5 95000 原油、天然ガス

Ⅲ 83 52000 機械類、自動車

ア Ⅰ－ドイツ　Ⅱ－ノルウェー　Ⅲ－スペイン

イ Ⅰ－スペイン　Ⅱ－ノルウェー　Ⅲ－ドイツ

ウ Ⅰ－ノルウェー　Ⅱ－スペイン　Ⅲ－ドイツ

エ Ⅰ－スペイン　Ⅱ－ドイツ　Ⅲ－ノルウェー

2 Dさんは、地理的分野の授業で中国・四国地方を学習したあと、次の地図3をつくりました。地図3をみて、

問1〜問5に答えなさい。（16点）

地図3　対象5県（鳥取・岡山・山口・徳島・愛媛）を斜線で表示。●は岡山市・高松市。
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地形図4　倉敷市付近の2万5千分の1地形図（模式）。西側は海。

— 2 —



地形図4　2万5千分の1地形図（模式）
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※ 記号は模式。実際の地形図記号とは異なる場合があります。

問1 （3点） 地図3中の岡山県や愛媛県などが面する瀬戸内海沿岸は、一年を通して降水量が少ない気候です。

その理由を説明した次の文の【　】にあてはまる語を書きなさい。

「北の中国山地と南の四国山地にはさまれているため、冬の北西の【　】風も夏の南東の【　】

風も、山地をこえる前に水分を落としてしまうから。」

問2 （3点） 地図3中に示した愛媛県について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選

び、その記号を答えなさい。

ア 温暖な気候を生かしてみかんの栽培がさかんで、今治市のタオルは全国的に有名である。

イ 降水量が少ないため多くのため池がつくられ、小麦を使ったうどんが名物である。

ウ 日本海に面した砂丘が広がり、なしやらっきょうの栽培がさかんである。

エ 本州の西端に位置し、県内の関門海峡を通じて九州とつながっている。

問3 （3点） 次の表2は、中国・四国地方の鳥取市、高松市、高知市の1月と7月の降水量、年間の日照時間を

示したものです。表2中のⅠ〜Ⅲにあてはまる都市の組み合わせとして正しいものを、次のア〜エ

の中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表2：3市の気候（およその値）（出題用に作成）

都市 1月の降水量（mm） 7月の降水量（mm） 年間日照時間（時間）

Ⅰ 200 190 1660

Ⅱ 40 160 2050

Ⅲ 60 330 2150

ア Ⅰ－高松市　Ⅱ－鳥取市　Ⅲ－高知市

イ Ⅰ－高知市　Ⅱ－高松市　Ⅲ－鳥取市

ウ Ⅰ－鳥取市　Ⅱ－高松市　Ⅲ－高知市

エ Ⅰ－鳥取市　Ⅱ－高知市　Ⅲ－高松市
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問4 （5点） 次の文章は、中国・四国地方の山間部や離島で見られる課題についてまとめたものです。文章中

の【P】にあてはまる語を書きなさい。また、下線部について、【P】が進むと地域にどのような問

題が生じますか。「高齢者」という語を用いて書きなさい。

中国山地の山間部や瀬戸内海の離島では、若い人が仕事や進学のために都市に移り住み、人口が大きく減

る【P】が進んでいる。【P】が進んだ地域では、地域社会を維持することが難しくなっている。

問5 （2点） 地形図4は、地図3中に示した岡山県倉敷市付近の一部を示した2万5千分の1の地形図（模式）で

す。地形図4から読みとれることについて述べた次の文Ⅰ・Ⅱの内容の正誤の組み合わせとして正

しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

Ⅰ　S駅からみて、高校（文）はおおよそ北東の方向にある。

Ⅱ　地形図上でS駅から港までの直線距離が約4cmとすると、実際の直線距離は約500mである。

ア Ⅰ 正　Ⅱ 正 イ Ⅰ 正　Ⅱ 誤 ウ Ⅰ 誤　Ⅱ 正 エ Ⅰ 誤　Ⅱ 誤

3 次のⅠ〜Ⅴは、Eさんが、5つの異なる時代の外交や貿易についてまとめたものです。これをみて、問1〜問

6に答えなさい。（19点）

Eさんのまとめ（出題用に作成）

ノー

ト
時代 内容

Ⅰ 平安時代
894年、【A】の提案により遣唐使が停止された。以後、中国との正式な国交はとだえたが、商人による

貿易は続いた

Ⅱ 鎌倉時代
元の皇帝フビライ・ハンが日本に服属を求め、1274年と1281年の二度にわたって元軍が九州北部にせ

めてきた（元寇）

Ⅲ 戦国時代
1543年、種子島に漂着したポルトガル人によって【X】が伝えられ、1549年には【Y】がキリスト教を

伝えた。その後、ポルトガルやスペインとの南蛮貿易が行われた

Ⅳ
江戸時代

の初め

徳川家康は、渡航を許可する書状をあたえて朱印船貿易を進めた。東南アジア各地には日本人が住む町

ができた

Ⅴ 江戸時代
幕府はキリスト教を禁じて貿易を統制し、長崎でオランダと中国とだけ貿易を行う体制（鎖国）をとっ

た

問1 （4点） Ⅰのまとめの【A】にあてはまる人物の名を、漢字で書きなさい。

問2 （3点） Ⅱのまとめの元寇について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、そ

の記号を答えなさい。

ア 元軍は一騎打ちの戦法で、日本の武士は集団戦法で戦った。

イ 元軍を退けた幕府は、御家人に多くの領地を恩賞としてあたえた。

ウ 元軍は火薬を使った武器や集団戦法で戦い、日本の武士を苦しめた。

エ 元寇の後、幕府は元と正式な国交を結んで貿易を始めた。
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問3 （3点） Ⅲのまとめの【X】と【Y】にあてはまる語句と人物の組み合わせとして正しいものを、次のア〜

エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア X－鉄砲　Y－フランシスコ・ザビエル

イ X－鉄砲　Y－マルコ・ポーロ

ウ X－羅針盤　Y－フランシスコ・ザビエル

エ X－羅針盤　Y－マルコ・ポーロ

問4 （3点） Ⅳのまとめの朱印船貿易について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選

び、その記号を答えなさい。

ア 幕府は貿易を禁止し、渡航した船を取りしまった。

イ 幕府の許可状をもつ船が東南アジアに渡り、各地に日本町ができた。

ウ 貿易の相手はオランダだけに限られていた。

エ 貿易を通じてキリスト教を広めることが目的であった。

問5 （3点） Ⅴのまとめの鎖国の体制が整った17世紀前半と同じ時期にヨーロッパでおきたできごとについて

述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア イタリアでルネサンスが始まった。

イ イギリスでピューリタン（清教徒）革命がおこった。

ウ イギリスで産業革命が始まった。

エ フランス革命がおこり、人権宣言が出された。

問6 （3点） Ⅴのまとめについて、鎖国のもとでも幕府が長崎で貿易を許した国と、その理由の組み合わせと

して最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア ポルトガル・スペイン — 貿易の利益が大きかったから

イ ポルトガル・スペイン — キリスト教を広めなかったから

ウ オランダ・中国 — キリスト教を広めるおそれがなかったから

エ オランダ・中国 — 幕府に多くの鉄砲を売ったから

4 Eさんは、自由民権運動から大日本帝国憲法の制定までの主なできごとを次の年表5にまとめました。年表5

をみて、問1〜問6に答えなさい。（21点）

年表5　1874年〜1890年の主なできごと。①〜④は下線部。

年表5　自由民権運動と憲法の制定

1874 ①民撰議院設立の建白書が政府に提出される

1877 西南戦争がおこる

1880 国会期成同盟が結成される

1881 ②国会開設の勅諭が出される／自由党が結成される

1882 立憲改進党が結成される

1885 内閣制度がつくられる

1889 ③大日本帝国憲法が発布される

1890 ④第1回衆議院議員総選挙が行われ、帝国議会が開かれる

問1 （4点） 年表5中の下線部①について、1874年に民撰議院設立の建白書を政府に提出し、自由民権運動の

中心となった人物の名を、漢字で書きなさい。
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問2 （3点） 年表5中の下線部②について、1881年に結成された自由党と、1882年に結成された立憲改進党の

党首の組み合わせとして正しいものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 自由党－板垣退助　　立憲改進党－大隈重信

イ 自由党－大隈重信　　立憲改進党－板垣退助

ウ 自由党－板垣退助　　立憲改進党－伊藤博文

エ 自由党－伊藤博文　　立憲改進党－大隈重信

問3 （3点） 次の文章は、大日本帝国憲法の制定についてまとめたものです。文章中の【X】と【Y】にあては

まる語の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさ

い。

伊藤博文は、ヨーロッパに渡って各国の憲法を調べ、君主の権力が強い【X】の憲法を手本に憲法の草案を

つくった。1889年に発布された大日本帝国憲法では、主権は【Y】にあるとされた。

ア X－ドイツ　Y－天皇 イ X－ドイツ　Y－国民 ウ X－イギリス　Y－天皇

エ X－イギリス　Y－国民

問4 （3点） 大日本帝国憲法のもとでの帝国議会について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中

から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 衆議院と参議院の二院制で、両院とも国民の選挙で選ばれた。

イ 貴族院と衆議院の二院制で、衆議院は国民の選挙で選ばれた。

ウ 貴族院だけの一院制で、議員はすべて天皇が任命した。

エ 衆議院だけの一院制で、満20歳以上の男女に選挙権があった。

問5 （5点） 年表5中の下線部④について、次の表は、1890年の第1回衆議院議員総選挙における有権者数と、

当時の総人口を示したものです。有権者の割合が総人口の約1％にとどまった理由を、「直接国税」

「男子」の二つの語を用いて書きなさい。

表：第1回衆議院議員総選挙（1890年）（出題用に作成）

項目 およその数

有権者数 45万人

総人口 4000万人

問6 （3点） 次のa〜dは、年表5中の1874年から1890年の間にあったできごとについて述べた文です。年代の

古い順に並べかえたときの順序として正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を

答えなさい。

a　内閣制度がつくられた。

b　国会期成同盟が結成された。

c　大日本帝国憲法が発布された。

d　西南戦争がおこった。

ア b → d → a → c

イ d → a → b → c

ウ b → a → d → c

エ d → b → a → c
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5 次の表は、Fさんのクラスの各班が、公民的分野の授業で「情報化が進む現代社会」について調べ、テーマ

をまとめたものです。表をみて、問1〜問4に答えなさい。（12点）

各班のテーマ（出題用に作成）

班 テーマ

Ⅰ 情報化とは何か

Ⅱ スマートフォンの普及

Ⅲ 情報を正しく使う力

Ⅳ 情報化にともなう課題

問1 （3点） Ⅰ班のテーマの「情報化」について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ

選び、その記号を答えなさい。

ア 情報通信技術の発達により、大量の情報を瞬時にやり取りできるようになり、生活や産業が大きく変

化した。

イ 情報化が進んだ結果、新聞やテレビなどの情報は完全に使われなくなった。

ウ 情報化によって、すべての人が同じように情報を利用できるようになり、格差は生じない。

エ 情報化とは、人・もの・お金が国境をこえて移動しやすくなることをいう。

問2 （3点） Ⅱ班は、スマートフォンの普及について調べ、次のグラフ7をつくりました。グラフ7から読みと

れる内容を述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えな

さい。

グラフ7　日本の世帯におけるスマートフォンの保有率の変化
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（総務省の資料から作成）

グラフ7　スマートフォンの世帯保有率の変化（およその値）

ア スマートフォンの保有率は、2010年以降、減少し続けている。

イ スマートフォンの保有率は、2010年からの数年間で急速に上昇した。

ウ 2022年のスマートフォンの保有率は、50％に達していない。

エ スマートフォンの保有率が最も高かったのは2010年である。

問3 （3点） Ⅲ班のテーマについて、情報を正しく読み取り、必要な情報を選んで活用する能力を何といいま

すか。カタカナで書きなさい。
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問4 （3点） Ⅳ班は、情報化にともなう課題について、次のようにまとめました。まとめの中の【X】と【Y】

にあてはまる語の組み合わせとして最も適切なものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号

を答えなさい。

・インターネットを通じて、氏名や住所などの【X】が流出し、悪用される事件がおきている。

・情報通信機器を使える人と使えない人との間に、得られる情報や機会の差が生じる【Y】が問題になって

いる。

ア X－個人情報　Y－情報格差

イ X－個人情報　Y－国際分業

ウ X－公共の福祉　Y－情報格差

エ X－公共の福祉　Y－国際分業

6 Gさんは、産業や文化財に特色のある3つの府県を調べ、次の表8にまとめました。表8をみて、問1〜問3に

答えなさい。（10点）

表8：3府県の特色（出題用に作成）

府県 特色

京都

府

平安時代から続く高級絹織物の【Z】や清水焼などの伝統的工芸品がつくられている。多くの寺社が世界遺産に登録

されている

岐阜

県
白川郷の合掌造り集落が世界遺産に登録されている。美濃和紙や関の刃物などの伝統的工芸品がある

愛媛

県
みかんの栽培がさかんで、今治市のタオルは全国的に知られる。松山市には道後温泉がある

問1 （3点） 表8中の下線部「世界遺産」を登録している国際連合の専門機関として最も適切なものを、次の

ア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア WHO イ ユニセフ ウ ユネスコ エ WTO

問2 （3点） 次の表9は、表8中の3県（京都府、岐阜県、愛媛県）の人口、製造品出荷額、年間の外国人延べ

宿泊者数を示したものです。表9中のⅠ〜Ⅲにあてはまる府県の組み合わせとして正しいものを、

次のア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表9：3府県の主要統計（2019年ごろ・およその値）（出題用に作成）

府県 人口（万人） 製造品出荷額（兆円） 外国人延べ宿泊者数（万人）

Ⅰ 198 6.0 130

Ⅱ 258 5.9 1200

Ⅲ 134 4.3 30

ア Ⅰ－京都府　Ⅱ－岐阜県　Ⅲ－愛媛県

イ Ⅰ－岐阜県　Ⅱ－京都府　Ⅲ－愛媛県

ウ Ⅰ－愛媛県　Ⅱ－京都府　Ⅲ－岐阜県

エ Ⅰ－京都府　Ⅱ－愛媛県　Ⅲ－岐阜県

オ Ⅰ－岐阜県　Ⅱ－愛媛県　Ⅲ－京都府

カ Ⅰ－愛媛県　Ⅱ－岐阜県　Ⅲ－京都府
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問3 （4点） 表8中の【Z】にあてはまる、京都で平安時代から受けつがれ、経済産業省が指定する伝統的工芸

品にもなっている高級な絹織物の名を、漢字3字で書きなさい。

（以上で問題は終わりです。）
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