
2026年度 第5回（10月）北辰テスト対策 予想問題

社会（制限時間 40分・100点満点）

・マーク式（QRシール塗りつぶし）と記述式の併用形式。マーク欄はHBまたはBの鉛筆で楕円を塗りつぶすこと。記述欄は指

定された条件（漢字・カタカナ・語句指定）に従うこと。

・出題範囲：【地理】全範囲（地図帳を含む）　【歴史】全範囲　【公民】東京書籍P.36まで（現代社会と私たち）

1 Aさんは、世界のさまざまな地域の特色を調べるため、5か国（中国、フランス、エジプト、アルゼンチ

ン、ニュージーランド）とその主要都市（ペキン、パリ、カイロ、ブエノスアイレス、ウェリントン）の場

所を確認する次の地図1をつくりました。地図1中のXは六大陸の一つを示しています。地図1をみて、問1〜

問6に答えなさい。（22点）

地図1　5か国と主要都市の位置。黒く塗った国が対象国。Xは六大陸の一つ。
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地図1（世界地図・メルカトル図法／模式図）

問1 （4点） 地図1中に示した大陸Xの名称を書きなさい。

問2 （4点） 次の資料1のア〜エは、地図1中に示したパリ、ペキン、カイロ、ウェリントンのいずれかの都市

の雨温図です。このうち、カイロの雨温図として最も適切なものを、ア〜エの中から一つ選び、

その記号を答えなさい。

資料1　4都市の雨温図（およその値） 左軸：気温（℃）－10〜30　棒：降水量（mm）0〜300

ア

1月　　　　7月　　　12月

イ

1月　　　　7月　　　12月

ウ

1月　　　　7月　　　12月

エ

1月　　　　7月　　　12月

降水量 気温

ア：年降水量およそ640mm　イ：およそ530mm

ウ：年降水量およそ25mm　エ：およそ1240mm

資料1　パリ・ペキン・カイロ・ウェリントンいずれかの雨温図（順不同・およその値）

問3 （3点） 地図1中に示したニュージーランドについて述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中か

ら一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 先住民のマオリの文化を尊重する政策がとられ、羊の飼育や酪農がさかんである。

イ 国土の大部分が砂漠で、外国から来た労働者が石油の生産を支えている。

ウ 先住民のアボリジニが暮らし、鉄鉱石や石炭を大量に輸出している。

エ パンパと呼ばれる草原が広がり、小麦の栽培や肉牛の放牧がさかんである。
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問4 （3点） 地図1中に示したフランスは、ヨーロッパ連合（EU）の加盟国です。EUの多くの加盟国で導入さ

れている共通通貨を何といいますか。カタカナ3字で書きなさい。

問5 （5点） Aさんは、地図1中に示した中国の輸出品の変化について調べ、次のグラフ2をつくりました。グ

ラフ2は、中国の輸出総額に占める主な輸出品の割合を、1980年と2020年で比較したものです。

中国の輸出品は、1980年と比べて2020年にはどのように変化しましたか。グラフ2から読みとれ

ることを、「工業製品」という語を用いて書きなさい。

グラフ2　中国の輸出品の割合の変化（％）

1980年 原油 20 せんい品・衣類 29

機械類 5

その他 46

2020年 機械類 44

せんい品・衣類 10

その他 46

輸出総額：1980年 およそ180億ドル　→　2020年 およそ2兆6000億ドル

（およその値）

グラフ2　中国の輸出総額に占める主な輸出品の割合（1980年と2020年の比較・およその値）

問6 （3点） Aさんは、地図1中に示した中国、フランス、エジプト、アルゼンチンの人口、面積、一人当たり

の国民総所得（GNI）、主要輸出品目を調べ、次の表1をつくりました。表1から読みとれる内容を

述べた文として正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表1（2022年前後の統計・およその値）（出題用に作成）

国 人口（万人） 面積（千km²） 一人当たりGNI（ドル） 主要輸出品目

Ⅰ 142500 9600 12600 機械類・衣類・せんい品

Ⅱ 6800 552 45500 機械類・自動車・航空機

Ⅲ 11000 1001 4100 石油製品・野菜と果実・衣類

Ⅳ 4600 2780 11600 植物性油かす・とうもろこし・自動車

ア Ⅰは人口が4か国で最も多く、一人当たりGNIも4か国で最も高い。

イ Ⅱは面積が4か国で最も小さく、一人当たりGNIは4か国で最も高い。

ウ Ⅲは人口が4か国で最も少なく、主要輸出品目に農産物が含まれる。

エ Ⅳは面積が4か国で最も大きく、一人当たりGNIは4か国で最も低い。

2 Bさんは、地理的分野の授業で日本の諸地域を学習したあと、次の地図3をつくりました。地図3には宮城

県、富山県、愛知県、広島県、高知県が示されており、また広島県尾道市の2万5千分の1の地形図4を用意

しました。地図3・地形図4をみて、問1〜問5に答えなさい。（16点）

地図3　対象5県（宮城・富山・愛知・広島・高知）を斜線で表示。●は尾道市。
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地図3　日本地図（対象5県を斜線で表示）
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広島県

尾道市

高知県

N

地形図4　尾道市の2万5千分の1地形図（模式）。南側は海（尾道水道）。

地形図4　2万5千分の1地形図（尾道市・模式）
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問1 （3点） 地図3中に示した愛知県を中心に、三重県北部にかけて広がる、自動車工業がさかんで製造品出荷

額が全国で最も多い工業地帯を何といいますか。書きなさい。

問2 （3点） 地図3中に示した広島県について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選

び、その記号を答えなさい。

ア 世界遺産（文化遺産）に登録された原爆ドームがあり、かきの養殖がさかんである。

イ 日本最大級の砂丘が広がり、なしやらっきょうの栽培がさかんである。

ウ 水はけのよいシラス台地が広がり、豚や肉牛の飼育がさかんである。

エ 讃岐平野では、降水量が少ないため、ため池をつくって農業用水を確保してきた。
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問3 （3点） 次の表2は、地図3中に示した宮城県の仙台市、富山県の富山市、高知県の高知市の1月の平均気

温と、1月・7月の降水量を示したものです。表2中のⅠ〜Ⅲにあてはまる都市の組み合わせとして

正しいものを、下のア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表2：3都市の気候（平年値・およその値）（出題用に作成）

都市 1月の平均気温（℃） 1月の降水量（mm） 7月の降水量（mm）

Ⅰ 3.0 259 245

Ⅱ 6.7 59 328

Ⅲ 2.0 42 179

ア Ⅰ－仙台市　Ⅱ－富山市　Ⅲ－高知市

イ Ⅰ－仙台市　Ⅱ－高知市　Ⅲ－富山市

ウ Ⅰ－富山市　Ⅱ－仙台市　Ⅲ－高知市

エ Ⅰ－富山市　Ⅱ－高知市　Ⅲ－仙台市

オ Ⅰ－高知市　Ⅱ－仙台市　Ⅲ－富山市

カ Ⅰ－高知市　Ⅱ－富山市　Ⅲ－仙台市

問4 （5点） 次の文章は、地図3中に示した宮城県の農業についてまとめたものです。文章中の【P】にあては

まる語を書きなさい。また、下線部について、【P】が吹くと米の生育に悪い影響が出るのはなぜ

ですか。その理由を、「気温」という語を用いて書きなさい。

宮城県の仙台平野は、全国有数の稲作地帯である。しかし、夏に寒流の親潮（千島海流）の上を通って北東

から吹く、冷たく湿った風である【P】が長く吹き続けると、米の生育に悪い影響が出て、収穫量が減る冷

害が起こることがある。

問5 （2点） 地形図4は、地図3中に示した広島県尾道市の一部を示した2万5千分の1の地形図です。地形図4か

ら読みとれることについて述べた次の文Ⅰ・Ⅱの内容の正誤の組み合わせとして正しいものを、

下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

Ⅰ　S駅からみて、市役所（◎）はおおよそ西の方向にあり、寺院（卍）はおおよそ北東の方向にあ

る。

Ⅱ　地形図上でS駅から港までの直線距離が約2cmとすると、実際の直線距離は約1000mである。

ア Ⅰ 正　Ⅱ 正 イ Ⅰ 正　Ⅱ 誤 ウ Ⅰ 誤　Ⅱ 正 エ Ⅰ 誤　Ⅱ 誤

3 次のⅠ〜Ⅴは、Cさんが、5つの異なる時代の政治や社会についてまとめたものです。これをみて、問1〜問

6に答えなさい。（19点）

Cさんのまとめ（出題用に作成）

ノー

ト
時代 内容

Ⅰ
飛鳥時

代

672年、天智天皇のあとつぎをめぐって【A】が起こった。この戦いに勝利した大海人皇子は、即位して

天武天皇となり、天皇中心の国づくりを進めた

Ⅱ
奈良時

代

人口の増加などにより口分田が不足したため、朝廷は743年に墾田永年私財法を出した。このころ、聖武

天皇は仏教の力にたよって国を守ろうと、都に東大寺と大仏をつくらせた

Ⅲ
平安時

代の末
平清盛は、武士として初めて太政大臣となり、一族で朝廷の高い位や役職を独占した
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Ⅳ
鎌倉時

代
1232年、執権の【X】は、御家人に対して【Y】ために、御成敗式目（貞永式目）を定めた

Ⅴ
室町時

代
3代将軍の足利義満は、明の求めに応じて倭寇を取りしまり、明との間で勘合を用いた貿易を始めた

問1 （4点） Ⅰのまとめの【A】にあてはまる戦いの名を、漢字で書きなさい。

問2 （3点） Ⅱのまとめの「墾田永年私財法」の内容について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エ

の中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 戸籍に登録された6歳以上のすべての人々に、口分田を与えることを定めた。

イ 新しく開墾した土地を、いつまでも私有地としてよいことを認めた。

ウ 全国の田畑の面積や土地のよしあしを調べ、耕作者を検地帳に登録した。

エ 僧の道鏡を追放し、都を平安京に移して律令政治を立て直そうとした。

問3 （3点） Ⅲのまとめの「平清盛」が行ったことについて述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの

中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 国ごとに守護を、荘園や公領ごとに地頭を置くことを朝廷に認めさせた。

イ 娘を天皇のきさきとし、兵庫の港（大輪田泊）を整備して宋との貿易を進めた。

ウ 白河天皇に仕え、天皇が上皇となったのちに行う院政を助けた。

エ 勘合を用いて明と貿易を行い、その利益で金閣を建てた。

問4 （3点） Ⅳのまとめの【X】と【Y】にあてはまる語句の組み合わせとして正しいものを、次のア〜エの中

から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア X－北条泰時　Y－武士の社会の慣習にもとづいて、裁判の基準を示す

イ X－北条泰時　Y－キリスト教の信仰を禁止する

ウ X－北条時宗　Y－武士の社会の慣習にもとづいて、裁判の基準を示す

エ X－北条時宗　Y－キリスト教の信仰を禁止する

問5 （3点） 次のX〜Zについて、Ⅴのまとめの室町時代（1338年〜1573年）と同じ時期に世界でおきたでき

ごとについて述べた文として、その正誤の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から

一つ選び、その記号を答えなさい。

X　コロンブスが、大西洋を横断して西インド諸島に到達した。

Y　ムハンマドが、アラビア半島でイスラム教をおこした。

Z　李成桂が高麗をほろぼし、朝鮮国を建てた。

ア X 正　Y 正　Z 誤 イ X 正　Y 誤　Z 正 ウ X 誤　Y 正　Z 正 エ X 誤　Y 誤　Z 正

問6 （3点） Ⅴのまとめについて、足利義満が明との貿易で勘合と呼ばれる合い札を用いた目的として最も適

切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 輸入品にかける関税の税率を、自主的に決めるため。

イ 正式な貿易船と倭寇とを区別するため。

ウ キリスト教の宣教師が来航することを防ぐため。

エ 金と銀の交換比率を、外国と統一するため。
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4 Cさんは、明治時代から現代までの主なできごとを次の年表5にまとめました。年表5をみて、問1〜問6に答

えなさい。（21点）

年表5　1873年〜1991年の主な出来事。①〜⑤は下線部、期間F（1945〜1991）。

年表5　明治〜現代の主な出来事

1873 ①税のしくみを改める改革が実施される

1895 日清戦争の講和条約が結ばれる／②三国干渉が起こる

1912 ③大正時代が始まる

1929 ④世界恐慌が起こる

1945 ポツダム宣言を受諾し、太平洋戦争が終結する

期間F

1946 日本国憲法が公布される

1951 サンフランシスコ平和条約が結ばれる

1955 ごろから、⑤日本の経済が急速に成長する時期が続く

1973 第四次中東戦争をきっかけに、⑤の経済成長が終わる

1989 米ソの首脳が冷戦の終結を宣言する

1991 バブル経済が崩壊する

問1 （4点） 年表5中の下線部①について、1873年、明治政府は財政を安定させるため、土地の所有者に地券

を発行し、地価の3％を現金で納めさせる改革を実施しました。この改革を何といいますか。漢字

4字で書きなさい。

問2 （3点） 年表5中の下線部②の三国干渉について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一

つ選び、その記号を答えなさい。

ア ロシアがドイツ・フランスとともに、日本が講和条約で獲得した遼東半島を清に返還するよう求め

た。

イ イギリスがアメリカ・オランダとともに、日本への石油の輸出を禁止した。

ウ アメリカがイギリス・フランスとともに、日本の韓国併合に抗議した。

エ ロシアがイギリス・アメリカとともに、日本に琉球王国の独立を求めた。

問3 （3点） 次の文章は、年表5中の下線部③の大正時代の社会運動についてまとめたものです。文章中の【X】

と【Y】にあてはまる人物の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その

記号を答えなさい。

大正時代には、民主主義（デモクラシー）を求める風潮が高まった。政治学者の【X】は、政治に民衆の考

えを反映すべきだと主張する民本主義を唱えた。また、【Y】は、雑誌『青鞜』を発刊し、のちに新婦人協

会を設立して、女性の地位向上を目ざす運動を進めた。

ア X－吉野作造　Y－平塚らいてう

イ X－吉野作造　Y－樋口一葉

ウ X－美濃部達吉　Y－平塚らいてう

エ X－美濃部達吉　Y－樋口一葉
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問4 （3点） 次の文章は、年表5中の下線部④の世界恐慌への各国の対応についてまとめたものです。文章中の

【P】と【Q】にあてはまる語の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、

その記号を答えなさい。

アメリカでは、ローズベルト（ローズヴェルト）大統領が、公共事業をおこして失業者を助けるなどの【P】

政策を行った。一方、多くの植民地をもつイギリスやフランスは、本国と植民地との貿易を拡大しながら、

それ以外の国の商品に高い関税をかけてしめ出す【Q】を行った。

ア P－ニューディール（新規まき直し）　Q－ブロック経済

イ P－ニューディール（新規まき直し）　Q－殖産興業

ウ P－ペレストロイカ　Q－ブロック経済

エ P－ペレストロイカ　Q－殖産興業

問5 （5点） 年表5中の下線部⑤について、次のグラフ6は、日本の家庭における主な電化製品の普及率の変化

を示したものです。1950年代後半から1970年ごろにかけて、白黒テレビ・電気洗濯機・電気冷蔵

庫の普及率はどのように変化しましたか。その背景となった当時の日本の経済のようすにふれな

がら、「高度経済成長」という語を用いて書きなさい。

グラフ6　主な電化製品の普及率の変化（％）

0
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白黒テレビ 電気洗濯機 電気冷蔵庫

グラフ6　白黒テレビ・電気洗濯機・電気冷蔵庫の普及率（1957〜1970年・およその値）

問6 （3点） 次のa〜dは、年表5中の期間F（1945年〜1991年）に日本でおきたできごとについて述べた文で

す。年代の古い順に並べかえたときの順序として正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、

その記号を答えなさい。

a　日ソ共同宣言が調印され、日本の国際連合への加盟が実現した。

b　沖縄がアメリカから日本に復帰した。

c　アジアで最初のオリンピック・パラリンピックが東京で開かれた。

d　日中平和友好条約が結ばれた。

ア a → c → b → d

イ c → a → b → d

ウ a → b → c → d

エ c → a → d → b

5 次の表は、Nさんのクラスの各班が、公民的分野の授業で「現代社会と私たち」について調べ、テーマをま

とめたものです。これをみて、問1〜問4に答えなさい。（12点）

各班のテーマ（出題用に作成）

班 テーマ

Ⅰ グローバル化が進む現代
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Ⅱ 少子高齢化と私たちの社会

Ⅲ 受けつがれる伝統文化

Ⅳ 対立と合意、効率と公正

問1 （3点） Ⅰ班のテーマの「グローバル化」について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中か

ら一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 交通や情報通信技術の発達により、人・もの・お金・情報が国境をこえて移動しやすくなり、世界の

一体化が進んでいる。

イ 各国が競争力のある産業に力を入れ、たがいに貿易し合う国際分業は、グローバル化が進んだことで

行われなくなった。

ウ グローバル化が進んだ結果、日本の食料自給率は大きく上昇した。

エ グローバル化が進むと、感染症の世界的な流行のような、一国だけでは解決できない問題は起こらな

くなる。

問2 （3点） Ⅱ班は、少子高齢化について調べ、次のグラフ7をつくりました。グラフ7から読みとれる内容を

述べた文として最も適切なものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

グラフ7　日本の合計特殊出生率と65歳以上人口の割合
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グラフ7　日本の合計特殊出生率と、総人口に占める65歳以上人口の割合の推移（およその値）

ア 1950年から2020年にかけて、合計特殊出生率は低下し続け、65歳以上人口の割合は高くなり続けて

いる。

イ 2020年の合計特殊出生率は、1950年よりも高くなっている。

ウ 65歳以上人口の割合は、1950年から2020年の間、一貫して低下している。

エ 2020年の65歳以上人口の割合は、総人口のおよそ半分に達している。

問3 （3点） Ⅲ班のテーマの「伝統文化」について、初詣や節分、七五三のように、毎年同じ時期にくり返し

行われる行事を何といいますか。漢字4字で書きなさい。

問4 （3点） Ⅳ班は、文化祭の準備で体育館の使用をめぐって学級間の対立が起こったときの解決の仕方につ

いて、次のようにまとめました。まとめの中の【X】と【Y】にあてはまる語の組み合わせとして

最も適切なものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

・話し合いの場にすべての学級の代表が参加し、対等に意見を述べられるようにすることは、【X】の考え

方にもとづいている。

・体育館が使われずにあいている時間ができるだけ生じないように割り当てを決めることは、【Y】の考え

方にもとづいている。

ア X－効率　Y－公正 イ X－公正　Y－効率 ウ X－権利　Y－義務 エ X－義務　Y－権利
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6 Mさんは、3つの県の特色を調べ、次の表8にまとめました。表8をみて、問1〜問3に答えなさい。（10点）

表8：3県の特色（出題用に作成）

県 特色

岩手県 平安時代に平泉を拠点とした勢力が栄えた。南部鉄器などの伝統的工芸品がつくられている

石川県 江戸時代に加賀藩の城下町として栄えた金沢市が県庁所在地である。輪島塗などの伝統的工芸品がつくられている

沖縄県 15世紀に成立した【Z】が、東アジアと東南アジアを結ぶ中継貿易で栄えた。現在は観光業がさかんである

問1 （3点） 表8中の下線部「平泉」について、11世紀末から平泉を拠点として栄え、中尊寺金色堂を建てた勢

力として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 奥州藤原氏 イ 蘇我氏 ウ 北条氏 エ 尚氏

問2 （3点） 次の表9は、表8中の3県（岩手県、石川県、沖縄県）の人口、総人口に占める65歳以上人口の割

合、就業者に占める第一次産業就業者の割合を示したものです。表9中のⅠ〜Ⅲにあてはまる県の

組み合わせとして正しいものを、下のア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表9：3県の主要統計（2020年前後・およその値）（出題用に作成）

県 人口（万人） 65歳以上人口の割合（％） 第一次産業就業者の割合（％）

Ⅰ 147 23 4

Ⅱ 118 34 10

Ⅲ 111 30 3

ア Ⅰ－岩手県　Ⅱ－石川県　Ⅲ－沖縄県

イ Ⅰ－岩手県　Ⅱ－沖縄県　Ⅲ－石川県

ウ Ⅰ－石川県　Ⅱ－岩手県　Ⅲ－沖縄県

エ Ⅰ－石川県　Ⅱ－沖縄県　Ⅲ－岩手県

オ Ⅰ－沖縄県　Ⅱ－岩手県　Ⅲ－石川県

カ Ⅰ－沖縄県　Ⅱ－石川県　Ⅲ－岩手県

問3 （4点） 表8中の【Z】にあてはまる、15世紀に尚氏が沖縄島を統一して建て、首里を都とした王国の名

を、漢字4字で書きなさい。

（以上で問題は終わりです。）

— 9 —


