
2026年度 第4回（9月）北辰テスト対策 予想問題

社会（制限時間 40分・100点満点）

・マーク式（QRシール塗りつぶし）と記述式の併用形式。マーク欄はHBまたはBの鉛筆で楕円を塗りつぶすこと。記述欄は指

定された条件（漢字・カタカナ・語句指定）に従うこと。

・出題範囲：【地理】全範囲（地図帳を含む）　【歴史】全範囲　【公民】範囲外

1 Aさんは、世界のさまざまな地域の特色を調べるため、5か国（ロシア、アメリカ合衆国、ブラジル、南ア

フリカ共和国、オーストラリア）とその主要都市（モスクワ、サンフランシスコ、ブラジリア、ケープタウ

ン、シドニー）の場所を確認する次の地図1をつくりました。地図1中のXは三大洋の一つを示しています。

地図1をみて、問1〜問6に答えなさい。（21点）

地図1　5か国と主要都市の位置。塗った国が対象国。Ｘは三大洋の一つ。
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問1 （4点） 地図1中に示した海洋Xの名称を、漢字で書きなさい。

問2 （3点） 地図1中に示したサンフランシスコは、西経120度の経線を標準時子午線としています。東京（標

準時子午線は東経135度）が8月31日午前9時のとき、サンフランシスコの日時として最も適切な

ものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 8月31日午後4時 イ 9月1日午前2時 ウ 8月30日午後4時 エ 8月30日午前2時
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問3 （3点） Aさんは、地図1中に示したケープタウン（南アフリカ共和国）の気候を調べ、次の資料1をつく

りました。資料1から読みとれるケープタウンの気候の特徴について述べた文として最も適切なも

のを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

資料1　ケープタウン（南アフリカ共和国）の雨温図
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資料1　ケープタウンの月別平均気温・降水量（模式）　年平均気温およそ17℃／年降水量およそ530mm

ア 一年を通して気温が高く、毎月100mm以上の降水がある熱帯の気候である。

イ 6〜8月の気温が低く、この時期に降水が多いことから、南半球に位置していることがわかる。

ウ 一年を通して降水量が極めて少なく、農業がほとんどできない乾燥帯の気候である。

エ 冬の寒さが非常に厳しく、タイガと呼ばれる針葉樹林が広がる冷帯の気候である。

問4 （3点） 地図1中に示したオーストラリアに古くから住んでいる先住民を何といいますか。カタカナで書き

なさい。

問5 （5点） Aさんは、オーストラリアの貿易相手国の変化について調べ、次のグラフ2をつくりました。グラ

フ2は、オーストラリアの輸出総額に占める主な相手国の割合を、1961年と2020年で比較したも

のです。オーストラリアの輸出相手国は、1961年と比べて2020年にはどのように変化しました

か。グラフ2から読みとれることを、「アジア」という語を用いて書きなさい。

グラフ2　オーストラリアの輸出相手国の割合（％）
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グラフ2　オーストラリアの輸出総額に占める主な相手国の割合（およその値）
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問6 （3点） Aさんは、地図1中に示したロシア、オーストラリア、ブラジル、南アフリカ共和国の人口、面

積、一人当たりの国民総所得、主要輸出品目を調べ、次の表1をつくりました。表1から読みとれ

る内容を述べた文として正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表1（2022年前後の統計・およその値）（出題用に作成）

国 人口（万人） 面積（千km²） 一人当たりGNI（ドル） 主要輸出品目

I 14400 17098 12750 原油・石油製品・天然ガス

II 2600 7692 60400 鉄鉱石・石炭・液化天然ガス

III 21500 8510 8100 大豆・鉄鉱石・原油

IV 6000 1221 6800 白金・自動車・鉄鉱石

ア Iは面積が4か国で最も大きく、人口も4か国で最も多い。

イ IIは一人当たりGNIが4か国で最も高く、人口は4か国で最も少ない。

ウ IIIは人口が4か国で最も多く、一人当たりGNIは4か国で最も低い。

エ IVは面積が4か国で最も小さく、主要輸出品目に農産物が含まれる。

2 Bさんは、地理的分野の授業で日本の諸地域を学習したあと、次の地図3をつくりました。地図3には北海

道、山形県、長野県、兵庫県、鹿児島県が示されており、また長野県松本市周辺の2万5千分の1の地形図4

を用意しました。地図3・地形図4をみて、問1〜問6に答えなさい。（20点）

地図3　対象5道県（北海道・山形・長野・兵庫・鹿児島）を斜線で表示。●は松本市。
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地形図4　松本市郊外の2万5千分の1地形図（模式）
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地形図4　2万5千分の1地形図（松本市郊外・模式）
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問1 （3点） 地図3中に示した兵庫県の特徴について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一

つ選び、その記号を答えなさい。

ア 日本最大の湖である琵琶湖があり、京阪神地方の水源となっている。

イ 世界遺産に登録された石見銀山があり、かつて銀の産出で栄えた。

ウ 阪神工業地帯の一部が広がり、明石海峡大橋で淡路島と結ばれている。

エ 木曽川などの下流に、周囲を堤防で囲んだ輪中と呼ばれる集落がみられる。

問2 （3点） 次の文章は、地図3中に示した山形県の農業や自然についてまとめたものです。文章中の【X】と

【Y】にあてはまる語の組み合わせとして最も適切なものを、下のア〜エの中から一つ選び、その

記号を答えなさい。

山形県では、【X】盆地を中心に、さくらんぼ（おうとう）の栽培がさかんで、生産量は全国第1位である。

また、県内を流れる【Y】川は、日本三大急流の一つに数えられ、流域には庄内平野などの稲作地帯が広が

っている。

ア X－米沢　Y－信濃 イ X－米沢　Y－最上 ウ X－山形　Y－信濃 エ X－山形　Y－最上

問3 （3点） 地図3中に示した北海道の自然や産業について述べた文として正しいものを、次のア〜オの中から

すべて選び、その記号を答えなさい。

ア 冷帯（亜寒帯）に属し、梅雨の影響をほとんど受けない。

イ ビニールハウスを利用して、ピーマンなどの野菜の促成栽培がさかんである。

ウ 十勝平野では、じゃがいも・小麦・てんさいなどを栽培する大規模な畑作が行われている。

エ 先住民族であるアイヌの人々の文化を受けつぐ取り組みが進められている。

オ 温暖な気候をいかして、みかんなどのかんきつ類の栽培が全国有数である。
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問4 （3点） 次の表2は、地図3中に示した山形県以外の3県（長野県、兵庫県、鹿児島県）の人口、面積、農

業産出額、農業産出額のうち畜産の産出額を示したものです。表2中のI〜Ⅲにあてはまる県の組

み合わせとして正しいものを、下のア〜カの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

表2：3県の主要統計（2021〜2022年・およその値）（出題用に作成）

県 人口（万人） 面積（km²） 農業産出額（億円） うち畜産（億円）

I 202 13562 2624 275

II 539 8401 1501 617

III 156 9187 4997 3329

ア I－長野県　Ⅱ－鹿児島県　Ⅲ－兵庫県

イ I－兵庫県　Ⅱ－長野県　Ⅲ－鹿児島県

ウ I－長野県　Ⅱ－兵庫県　Ⅲ－鹿児島県

エ I－兵庫県　Ⅱ－鹿児島県　Ⅲ－長野県

オ I－鹿児島県　Ⅱ－長野県　Ⅲ－兵庫県

カ I－鹿児島県　Ⅱ－兵庫県　Ⅲ－長野県

問5 （4点） 次の文章は、地図3中に示した長野県の農業についてまとめたものです。文章中の【Z】にあては

まる語を、漢字4字で書きなさい。

長野県の野辺山原などの高原では、標高が高く夏でも涼しい気候を利用して、レタスやはくさいなどの高原

野菜を栽培している。このように、涼しい気候を利用して生育を遅らせ、他の産地からの出荷が少ない夏の

時期に出荷する栽培方法を【Z】という。

問6 （4点） 地形図4は、地図3中に示した長野県松本市の一部を示した2万5千分の1の地形図です。地形図4か

ら読みとれる内容を述べた文として下線部が正しいものを、下のア〜オの中からすべて選び、そ

の記号を答えなさい。

ア S駅からみて、市役所（◎）はおおよそ西の方向にある。

イ 寺院（卍）は、S駅からみておおよそ北東の方向にある。

ウ 地形図の北西部には、果樹園が広がっている。

エ S駅からみて、小学校（文）はおおよそ南東の方向にある。

オ 地形図上でS駅から寺院までの直線距離が約3cmとすると、実際の直線距離は約1500mである。

3 次のI〜Vは、Cさんが、5つの異なる時代の政治についてまとめたものです。これをみて、問1〜問7に答え

なさい。（23点）

Cさんのまとめ（出題用に作成）

ノー

ト
時代 内容

I
飛鳥

時代

645年、Aは中臣鎌足らとともに蘇我蝦夷・入鹿の親子を倒し、大化の改新とよばれる政治改革を始めた。

Aはのちに即位して天智天皇となり、初めて全国の戸籍をつくった

II
平安

時代

藤原道長とその子頼通のころ、藤原氏の政治は全盛期をむかえた。このころの貴族の間では、かな文字を用

いた文学が発達し、日本の風土や生活に合った文化が栄えた

III
鎌倉

時代

元の皇帝フビライ・ハンは日本に服属を要求したが、執権の北条時宗がこれを拒否したため、元軍は二度に

わたって九州北部に襲来した
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IV
室町

時代

8代将軍足利義政のあとつぎ問題などをめぐって、有力な守護大名が対立し、1467年に【X】が起こった。

以後、下位の者が実力で上位の者に打ち勝つ【Y】の風潮が広がった

V
江戸

時代

老中の田沼意次は、商工業者が同業者ごとにつくる【B】の結成を奨励し、特権を認めるかわりに営業税を

納めさせるなど、商人の経済力を利用して幕府の財政を立て直そうとした

問1 （4点） Iのまとめの【A】にあてはまる人物名を、漢字で書きなさい。

問2 （3点） Iのまとめの大化の改新で示された方針にもとづき、701年には大宝律令が完成しました。律令制

のもとで農民が負担した、収穫した稲のおよそ3％を地方の役所に納める税として最も適切なもの

を、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 雑徭 イ 調 ウ 租 エ 庸

問3 （3点） Ⅱのまとめの下線部「藤原道長」について、藤原氏が行った摂関政治のしくみについて述べた文

として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 天皇の位を幼い子に譲って上皇となったのちも、政治の実権を握り続けた。

イ 執権として御家人をまとめ、幕府の政治を動かした。

ウ 娘を天皇のきさきとし、その子を天皇に立てて、みずからは摂政や関白として政治の実権を握った。

エ 推古天皇の摂政として、冠位十二階や十七条の憲法を定めた。

問4 （3点） 次のX〜Zについて、Ⅱのまとめの平安時代（794年〜1185年）と同じ時期に世界でおきたできご

とについて述べた文として、その正誤の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から一

つ選び、その記号を答えなさい。

X　ローマ教皇のよびかけにより、十字軍の遠征が始まった。

Y　宋がおこり、中国を統一した。

Z　イタリアの都市を中心に、ルネサンス（文芸復興）がさかんになった。

ア X 正　Y 正　Z 正 イ X 正　Y 正　Z 誤 ウ X 正　Y 誤　Z 正 エ X 誤　Y 正　Z 正

問5 （3点） Ⅲのまとめの、元軍の二度にわたる襲来（元寇）について述べた文として最も適切なものを、次

のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 幕府は戦いのあと、御家人たちに十分な恩賞を与えたため、幕府への信頼が高まった。

イ 幕府は明の求めに応じて倭寇を取りしまり、勘合を用いた貿易を始めた。

ウ 白村江の戦いに敗れた朝廷は、九州北部に水城を築いて防備を固めた。

エ 幕府軍は、火薬を使った武器「てつはう」や元軍の集団戦法に苦しんだが、二度の襲来を退けた。

問6 （3点） Ⅳのまとめの【X】と【Y】にあてはまる語の組み合わせとして正しいものを、次のア〜エの中か

ら一つ選び、その記号を答えなさい。

ア X－応仁の乱　Y－下剋上

イ X－応仁の乱　Y－打ちこわし

ウ X－壬申の乱　Y－下剋上

エ X－壬申の乱　Y－打ちこわし

問7 （4点） Ⅴのまとめの【B】にあてはまる語を、漢字3字で書きなさい。
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4 Cさんは、幕末から現代までの主なできごとを次の年表5にまとめました。年表5をみて、問1〜問7に答えな

さい。（24点）

年表5　1853年〜1973年の主な出来事。①〜④は下線部、期間B（1929〜1945）・期間C（1946〜1972）。

年表5　幕末〜現代の主な出来事

1853 ペリーが浦賀に来航する

1858 ①日米修好通商条約が結ばれる

1874 ②民撰議院設立の建白書が提出される

1889 大日本帝国憲法が発布される

1894 日清戦争が始まる

1914 第一次世界大戦が始まる

1925 ③普通選挙法が成立する

1929 世界恐慌が起こる

期間B

1945 ポツダム宣言を受諾し、太平洋戦争が終結する

1946 日本国憲法が公布される／④農地改革が本格化する

期間C

1951 サンフランシスコ平和条約が結ばれる

1964 東京オリンピック・パラリンピックが開かれる

1972 沖縄が日本に復帰する／日中共同声明が調印される

1973 第四次中東戦争をきっかけに【V】が起こる

問1 （3点） 年表5中の下線部①の日米修好通商条約の内容について述べた文として最も適切なものを、次の

ア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 下田と函館（箱館）の2港を開き、アメリカ船に燃料や食料を供給することを認めた。

イ 函館・神奈川（横浜）など5港を開いて貿易を認めたが、日本に関税自主権がなく、アメリカに領事

裁判権を認める不平等な内容であった。

ウ 清が日本に賠償金を支払い、遼東半島や台湾などを日本に譲ることを認めた。

エ 樺太（サハリン）の南半分を日本の領土とすることを認めた。

問2 （3点） 次の文章は、年表5中の下線部②に始まる自由民権運動についてまとめたものです。文章中の【X】

と【Y】にあてはまる語の組み合わせとして正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、その記

号を答えなさい。

1874年、【X】らは民撰議院設立の建白書を政府に提出し、国民が選んだ議員がつくる国会の開設を要求し

た。その後、自由民権運動が全国に広がり、1881年に政府が国会開設を約束すると、【X】は【Y】を結成

して国会開設に備えた。

ア X－板垣退助　Y－自由党

イ X－板垣退助　Y－立憲改進党

ウ X－大隈重信　Y－自由党

エ X－大隈重信　Y－立憲改進党

問3 （3点） 年表5中の下線部③の普通選挙法によって選挙権を与えられた人々として最も適切なものを、次の

ア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 直接国税15円以上を納める、満25歳以上の男子

イ 納税額に関係なく、満25歳以上のすべての男子

ウ 満20歳以上のすべての男女

エ 満18歳以上のすべての男女
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問4 （3点） 年表5中の期間B（1929年〜1945年）におこったできごとについて述べた文として正しいもの

を、次のア〜オの中からすべて選び、その記号を答えなさい。

ア シベリア出兵を見こした米の買い占めから米の値段が急に上がり、米騒動が全国に広がった。

イ 海軍の青年将校らが犬養毅首相を暗殺する五・一五事件が起こり、政党内閣の時代が終わった。

ウ 政府は国家総動員法を定め、議会の承認なしに労働力や物資を戦争に動員できるようにした。

エ 日本は韓国を併合し、朝鮮総督府を置いて植民地支配を始めた。

オ 日本はドイツ・イタリアと日独伊三国同盟を結んだ。

問5 （5点） 年表5中の下線部④の農地改革について、次のグラフ6は、全国の耕地にしめる自作地と小作地の

割合を、1941年と1950年で比較したものです。農地改革とはどのような改革であったかを、グラ

フ6から読みとれる変化にふれながら、「地主」という語を用いて書きなさい。

グラフ6　自作地と小作地の割合の変化（％）

1941年 自作地 およそ54 小作地 およそ46

1950年 自作地 およそ90

小作地

10

自作地：耕作する農民自身が所有する耕地　小作地：地主から借りて耕作する耕地

（およその値）

グラフ6　全国の耕地にしめる自作地・小作地の割合（1941年と1950年の比較・およその値）

問6 （3点） 次のa〜dは、年表5中の期間C（1946年〜1972年）に世界でおきたできごとについて述べた文で

す。年代の古い順に並べかえたときの順序として正しいものを、下のア〜エの中から一つ選び、

その記号を答えなさい。

a　アメリカを中心とする西側諸国が、北大西洋条約機構（NATO）を結成した。

b　ソ連がキューバにミサイル基地を建設しようとし、米ソの間で核戦争の危機が高まった（キューバ

危機）。

c　北朝鮮が韓国に侵攻し、朝鮮戦争が始まった。

d　ソ連を中心とする東側諸国が、ワルシャワ条約機構を結成した。

ア c → a → d → b

イ a → c → b → d

ウ a → c → d → b

エ c → d → a → b

問7 （4点） 年表5中の【V】にあてはまる語を、漢字4字で書きなさい。1973年、第四次中東戦争をきっかけ

に、アラブの産油国が原油の生産制限と価格の大幅な引き上げを行ったため、先進国の経済は大

きく混乱し、日本の高度経済成長は終わりました。

5 Dさんは、日本で栽培されている果物について調べ、次の表7をつくりました。表7をみて、問1〜問4に答え

なさい。（12点）

表7：主な果物の生産量全国1位の県（2022年産・およその値）（出題用に作成）

品目 生産量全国1位の県 全国の生産量にしめる割合

りんご 青森県 およそ63％

西洋なし 山形県 およそ65％

ぶどう 山梨県 およそ21％
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みかん 和歌山県 およそ21％

問1 （3点） 表7中の青森県の自然や農業について述べた文として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ

選び、その記号を答えなさい。

ア シラス台地が広がり、豚や肉牛を飼育する畜産がさかんである。

イ ビニールハウスを利用した、なすの促成栽培がさかんである。

ウ 明治時代に開拓使が置かれ、屯田兵によって開拓が進められた。

エ 岩木川の下流に広がる津軽平野で、りんごの栽培がさかんである。

問2 （3点） 表7中の山梨県の甲府盆地では、川が山地から平地に流れ出るところに土砂が積もってできた、水

はけのよい地形が、ぶどうやももの栽培に利用されています。この地形を何といいますか。漢字3

字で書きなさい。

問3 （3点） 表7中の青森県には、約5900年前から約4200年前の大規模な集落のあとである三内丸山遺跡があ

ります。この遺跡がつくられた時代の人々のくらしについて述べた文として最も適切なものを、

次のア〜エの中から一つ選び、その記号を答えなさい。

ア 稲作が本格的に始まり、収穫した米を高床倉庫にたくわえた。

イ 表面に縄目の文様がつけられた土器を使い、たて穴住居に住んで、狩りや採集を行っていた。

ウ 王や豪族の墓として前方後円墳がつくられ、まわりにはにわが並べられた。

エ 朝鮮半島から渡来人がやってきて、漢字や儒教を伝えた。

問4 （3点） 江戸時代、表7中の山形県（出羽国）の米や紅花は、酒田から日本海沿岸をまわり、下関を経由し

て大阪まで船で運ばれました。この航路として最も適切なものを、次のア〜エの中から一つ選

び、その記号を答えなさい。

ア 東廻り航路 イ 西廻り航路 ウ 南海路（菱垣廻船・樽廻船が往来した航路） エ 五街道

（以上で問題は終わりです。）
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